PRESENTAZIONE

Anno nuovo, felice anno nuovo

Massimo Piccinini

apita a tutti, finito un lavoro, di appoggiare la schiena
lasedia, abbassare le bracciaetirare un sospiro anche
compiaciuti della propria opera. Bene, quando si € membri
ddlaredazione di unarivista, questo tempo € brevissimo. Il
telefono squilla, nuove grane incalzano: il prossimo nume-
ro giabussa. Due mesi sembrano lunghi, maper noi, che (da
sempre) ci occupiamo del giornale, dopo un’intera giornata
di lavoro, il tempo passa in fretta e s finisce sempre con
I’acqua alla gola. Chi ce lo fafare? L' entusiasmo, si certo,
I’entusiasmo. Ma I’ entusiasmo prima o poi scema se non
c'eil risultato. Ed il risultato, in tutti i campi indistintamen-
te, elagratificazione, chenel nostro caso si traduce con I’ ac-
coglienzaed il giudizio favorevole dei lettori.
Nel numero scorso abbiamo gia detto dei risultati della
SICOA: ne siamo orgoglios, e questo € un viatico che ci
incoraggia. Mavi é un atro dato positivo e, quindi, un ulte-
riore stimolo a “ben fare”. All’inizio di questa avventura il
Comitato di redazione sollecitava i colleghi per avere un
loro contributo scientifico dapubblicare, oragli articoli arri-
vano spontaneamente. E non solo da autori di area cardio-
vascolare, maanche di atre discipline mediche (pneumolo-
gia, reumatologia, farmacologia, immunologia, etc.) che
hanno temi in comune con la nostra. L'idea di fare della
SICOA un’'associazione non strettamente monotematica,
ma interdisciplinare, che ricevesse I'apporto di tutte le
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diverse professionalita che s occupano della patologia del
cuore e dei vas, e statainfatti da noi caldeggiata fin dall’i-
nizio e faquindi piacere sia ora condivisa e che Cardiology
Science, che ne elavoce, rifletta questo orientamento. Poter
offrire un giornale che raccoglie contributi originali da set-
tori diversi dellaricercaclinica, costituisce per noi un segna-
ledi crescita. E noi vogliamo crescere e, soprattutto, in qua
lita. Et de hoc satis. Veniamo a nuovo numero dellarivista
E con soddisfazione che presentiamo le nostre attudita
scientifiche. Vi sono queattro lavori che trattano argomenti di
grande interesse. L’ articolo di Bianchi e Leonetti (Artrite
reumatoide e cuore) € una revue ampia ed esaustiva di un
temadi natura internistica estremamente frequente, e mette
in evidenza come nei pazienti affetti daAR vi Siaunincre-
mento di mortalita cardiovascolare. Vengono inaltre discus-
s gli approcci diagnostici e terapeutici, volti a prevenire e
trattare la patologia cardiaca nell’ AR. Fabio Volterrani ci
propone I’ esperienza del suo gruppo nella visualizzazione
atta alla val utazione degli esiti delle procedure di rivascola-
rizzazione coronaricamediante Cardio-TC. Scopo dello stu-
dio é stato accertare I’ adeguatezza di questa tecnica nello
studio della patologia coronarica, soprattutto nel follow-up,
rispetto ala coronarografia, procedura questa meno facil-
mente ripetibile nel tempo e non sempre scevra da rischi.
Notevoli i risultati presentati, che s giovano di un supporto
iconografico di straordinariaqudita. A testimoniare nel fatti
I’ orizzonte interdisciplinare del nostro giornale, € con pia
cere che presentiamo il lavoro di Carlo Maccheroni,
Ordinario di Statistica e Demografia presso I’ Universita di
Torino, sull’importanza di una visione non pitl solo italiana
nella definizione statistica degli indici di morbilita e morta:
lita, ma anche ala luce ddl’alargamento dell’Unione
Europea con i nuovi stati membri. Infine nell’articolo di
Cocozza viene valutata e discussa |’ efficacia a breve-medio
termine della terapia di resincronizzazione cardiaca
(impianto di PM biventricolare) in pazienti con scompenso
cardiaco, anche ala luce dell’esperienza personale.
Completano I'issue, oltre dle consuete rubriche di com-
mento ala letteratura, I'articolo di cardio nursering
(L'infermiere nel laboratorio di ecocardiografia) ela“ messa
a punto” di Rocchi sulla vautazione ecocardiografica del
cuore polmonare cronico. Concludo la presentazionerichia-
mando |’ attenzione dei nostri lettori su un ultimo tema che
questo n° 6 affronta: I"informazione sanitaria. Le cronache
del mes scors hanno piu volte portato dlaribatai proble-
mi della sanita nel nostro Paese, e lo hanno fatto sottoli-
neandone le pecche (malasanita, viene definita) vere o pre-
sunte. Ne trattiamo anche noi nell’ editoride di Alvaro
Vaccarella e nell’articolo di palitica sanitaria di Giuliano
Cozzaglio. Lo facciamo senza dtrillare, ma offrendo pacati
spunti di riflessione. Fateci sapere cosa ne pensate.
Comunicazione interna: sollecito nuovamente i delegati
regionali ad inviare a giornale contributi relativi ad inizia-
tive della propria zona di pertinenza.

Buona |ettura e Felice 2004 a tutti.
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