PRESENTAZIONE

Dedicato a quanti sono presenti a Sirmione

Massimo Piccinini

borsadei partecipanti a 11 Congresso Nazionae della

A. E un numero di particolare impegno, che dedichia-
mo aquanti sono presenti a Sirmione per celebrarelanostra
assse annude. Oltre al’editoride, firmato dal nostro
Presidente, proponiamo argomenti ‘caldi’ come s usa dire
per sottolinearne |’ attualita. Particolare attenzione riservia
mo alla tematiche cardio-respiratorie, che nello scompenso
assumono un carattere predominante. Lo facciamo con i
lavori di Di Gioia e coll. che ci presentano interessanti
osservazioni fisiopatologiche su una casistica di soggetti
scompensati sottoposti a riabilitazione, con il lavoro di
Marches e Ferrario sulla sindrome delle apnee notturne e
con le prospettive terapeutiche offerte dal canrenone nel
trattamento dell’ipertensione polmonare secondaria nelle
esperienze di Fabio Zaca e del suo gruppo. Per quanto
riguarda la cardiopatia ischemica proponiamo un originale
lavoro sulla chirurgia coronaria a cuore battente. Aniello
Pilerci ecall. ci illustrano i vantaggi (ei limiti) di uno shunt
intraluminale di silicone durante il clampaggio della coro-
nariadabypassare. Un altro ambito del qualeci samo sem-
pre occupati € laqualita. In questo numero Alfonso Piccoli
ci offre un’esauriente rassegna della gestione per la qualita
per giungere alla soddisfazione dei nostri pazienti (scusate-
Ci, ma non ci samo ancora abituati a chiamarli ‘clienti’,

qao ottavo numero della nostra rivista sara nella
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seppure questa dovrebbe esserelatraduzione letterariadella
customer satisfaction). Voltiamo pagina e affrontiamo
un’ altra novita. Mai come negli ultimi anni la medicina ha
fatto pass da gigante. Con questa frase sicuramente sco-
priamo I’ acqua calda. Ma ci piace uguamente sottolinear-
lo. Pensate agli enormi progress nel campo dellabiologiae
ddll’ingegneria genetica, della farmacologia e delle tecni-
che interventistiche. Nella nostra discipling, in particolare,
queste ultime hanno portato a risultati nella terapia della
cardiopatia ischemica e delle aritmie solo fino a pochi anni
faneppure ipotizzahili. E nuovi farmaci e nuove tecniche di
estremo interesse sono al’orizzonte. Sulle pagine della
nostra rivista abbiamo sempre cercato, sia con articoli ori-
ginali che con reviews, di tenere aggiornati i nostri |ettori
sulle nuove frontiere tecnico-scentifiche. E indubbio che la
ricercadi base e clinicaapriranno nuovi orizzonti per quan-
to riguardalafisiopatologia e lacuradelle maattie. La pre-
venzione pero, soprattutto nel campo cardiovascolare, come
ben sappiamo, resta di primaria importanza. E dunque
anche in questo ambito la SICOA ha deciso di scendere in
campo. Al pari di atre societa scientifiche abbiamo deciso
di presentarci @ grande pubblico, quello della gente comu-
ne, proponendoci come soggetto attivo nel campo dell’ edu-
cazione sanitaria. E lo faremo in un modo un po’ originae
cogliendo il lato pit scanzonato e semplice dellavita: quel-
lo della gastronomia e delle sagre di paese. Dobbiamo adla
senshilitd di Adriano Facchini, direttore del Consorzio
Agrario Provinciale di Ferrara e promotore dell’ associazio-
ne turistica Sagre e Dintorni sela SICOA é statainvitatain
occas one della Prima Fiera delle Sagre Enogastronomiche
a presentare la propria attivita a sostegno dell’ educazione
alimentare e della prevenzione delle mal attie cardiovascol a-
ri. Per saperne di piu basta andare a leggere I'articolo di
Alvaro Vaccarella nella sezione dedicata alla sala d attesa:
Cardiology Science Educational. Ecco poi un’atra novita
editoriale. Da questo numero e in tutti i successivi, sara
ampliato |o spazio dedicato agli argomenti di cardionurse-
ring. E doveroso sottolineare I’ ottimo lavoro di chi, nella
SICOA, s occupa dell’ aggiornamento delle figure profes-
sionali non mediche. Se da un lato non possiamo non com-
piacerci del successo incontrato dalla nostra Societa presso
i medici che operano presso strutture private, dall’ altro non
possiamo e non dobbiamo dimenticare I’ dtrettanto impor-
tante gradimento chei paramedici (infermieri, tecnici, fisio-
terapisti ecc.) hanno dimostrato nei confronti delle iniziati-
ve di aggiornamento scientifico e culturale loro riservate.
Quanto questo gradimento sia frutto di un lavoro intelligen-
te, intenso e appassionato, |o possiamo leggere nel bilancio
tracciato da Silvana Bergamaschi che ci offre un quadro
completo dell’ attivita sin qui svolta. Non mancano, infine,
le nostre rubriche usuali: la rassegna della letteratura, la
pagina di politica sanitaria e le segnalazioni dell’ attivita
regionale della nostra associazione.

Nell’augurare a tutti i partecipanti un buon lavoro per il
nostro Congresso, concludiamo questa presentazione
come a solito con: Buona lettura

GARDIOLOGY SCIENGE




