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Razionale Scientifico

oramai capillare in Italia risolvono sempre piu spesso la fase

acuta delle malattie cardiovascolari, migliorando la sopravvi-
venza dei cardiopazienti. Purtroppo non si diffondono alla stessa
velocitd le pratiche atte ad una prevenzione delle malattie, cosic-
ché continuano ad ammalarsi larghe fette della popolazione
generale ed aumenta il numero di malati cronici da gestire fuori
dall’ospedale.

I notevoli progressi della tecnologia medica e la loro diffusione

Tale gestione si avvale di presidi e procedure le piU varie, ma cer-
tamente non puod fare a meno dell'intervento farmacologico. Ed
il ventaglio delle risorse farmacologiche disponibili per le malattie
cardiovascolari non € mai stato cosi amplio. Peraliro, proprio per
tale motivo, & sempre piu sentito il problema della appropriatezza
terapeutica; che passa atftraverso adeguata scelta delle classi
farmaceutiche; del principio attivo al loro interno; oculate asso-
ciazioni nella quasi sempre inevitabile politerapia; scelta tra brand
e medicinale equivalente; sapiente gestione degli effetti collate-
rali; attento perseguimento del target terapeutico.

Quest’anno il Convegno “Nel Cuore d'ltalia” si pone I'obieftivo di

sondare e diinterrogarsi attraverso gliinnumerevoli temi della tera-
pia farmacologica cardiovascolare.

Dott. Roberto Cecchi

Il CONVEGNO INTERREGIONALE SICOA

Programma Scientifico

VENERDI 1 OTTOBRE

Ore 17.00 Apertura della segreteria e registrazione partecipanti
Ore 17.30 Lettura Magistrale

Appropriatezza e compatibilitd economica

C. Proto (BS)

Ore 18.30 Cerimonia Inaugurale

LA TERAPIA FARMACOLOGICA DELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI




SABATO 2 OTTOBRE

Ore 09.00

Ore 11.00

Ore 11.20

Ore 11.40

Ore 12.00

Ore 12.20

Ore 12.40

Ore 13.00

CASI CLINICI SIGNIFICATIVI

Lettura

(in collaborazione con MERCK SHARP & DOHME)

La lotta alle dislipidemie nel paziente ad alto rischio
cardiovascolare; cos'altro si pud fare?

C.M. Rotella (Fl)

Lettura

(in collaborazione con GRUPPO ASTRAZENECA)
Aderenza al tratftamento intensivo con statine:
da alti dosaggi ad alta efficacia e tollerabilitd
A. Macchi (Ml)

SIMPOSIO
LOTTA ALLA DISLIPIDEMIA: TRA PREISTORIA E FUTURO
Moderatori: C. Proto (BS), F. Zaca (MO)

Le statine: tra danno biologico e riduzione
di mortalita
C. Chimini (BS)

Nuovo ruolo per i fibrati
A. Sacchetta (TV)

Trattamenti ipolipidemizzanti: quale paziente trattare,

con che farmaco, con che obiettivi terapeutici;
con un occhio anche ai costi

A. Poli (MI)

Discussant: F. Grifoni (AR)

Colazione di lavoro
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SABATO 2 OTTOBRE \

Ore 14.30

Ore 15.00

Ore 15.20

Ore 15.40

Ore 16.00

Ore 16.20

Ore 16.40

Ore 17.20

Lettura

(in collaborazione con BRACCO)

Il bisoprololo nella gestione dello scompenso cardiaco
A. Castello (PA)

SIMPOSIO
RAZIONALE DELL'USO DEI FARMACI CARDIOVASCOLARI
Moderatori: F. Furlanello (MI-TN), A. Sacchetta (TV)

Attualitd nell’'uso degli ace-inibitori
F. Caiazza (NA)

Razionale per I'uso dei calcio-antagonisti nel 2010
L. Ghiadoni (Pl)

L'uso attuale dei farmaci antiaritmici
F. Giada (VE)

Viaggio nel mondo dei betabloccanti:
il punto di vista del cardiologo
R. Fauvilli (Sl)

Quella dei sartani € una classe molto eterogenea?
L. Collarini (Ml)

Discussant: S. Lazzerini (AR), A. Zamponi (AR)

Coffee break
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SABATO 2 OTTOBRE \

Ore 17.40

Ore 18.00

Ore 18.40

Ore 19.00

FOCUS ON
ANTIAGGREGAZIONE ED ANTICOAGULAZIONE
Moderatore: M. Forzoni (AR)

Gli anticoagulanti: tra vecchio e nuovo
S. Mininni (Fl)

L'antiaggregazione piastrinica: verso le nuove frontiere
F. Zaca (MO)

Discussant: L. Boncompagni (AR), A. Caporali (AR)

Chiusura lavori
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DOMENICA 3 OTTOBRE \

Ore 09.00

Ore 09.20

Ore 09.40

Ore 10.00

Ore 10.20

Ore 10.40

Ore 11.00

Ore 12.20

Ore 12.45

Ore 13.00

Lettura

(in collaborazione con TAKEDA ITALIA FARMACEUTICI)
Correttezza prescrittiva dei sartani

G. Colombo (M), A. Conti (Ml)

SIMPOSIO

L’APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA: NON SOLO
FARMACOECONOMIA

Moderatori: G. Balestra (FC), D. Vanni (AR)

La prescrizione di terapia farmacologica nell’atleta
F. Furlanello (TN-MiI)

Costo-terapia e criteri di farmaco-economia
A. Virdis (Pl)

Discussione

SIMPOSIO

BRAND O MEDICINALE EQUIVALENTE?
Moderatori: R. Cecchi (AR), C. Chimini (BS)

Brand o generico? Il punto di vista del farmacologo
F. Bernini (PR)

Brand o generico? Il punto di vista del medico legale
F. De Ferrari (BS)

Brand o generico? Caso clinico in fribunale (simulazione)
R. Mantovani (M)

Discussant: L. Tellini (AR) e L. Tommasini (AR)
Verifica apprendimento ECM

Chiusura del Convegno
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CORSO DI ECOCARDIOGRAFIA DI lI° LIVELLO

Venerdi 01/10/2010 ore 14.00 - 18.00
Sabato 02/10/2010 ore 09.00 - 11.00

GIORNATE MEDICO SPORTIVE ARETINE
1° incontro: La responsabilita professionale del medico
in ambito sportivo

Sabato 02/10/2010 ore 10.00 - 13.00
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Direttore Sanitario Specialista Cardiologia,
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Nutrition Foundation of Italy, Padova
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Hotel Minerva

Via Fiorentina, 4 — 52100 Arezzo
Tel. 0575 370390 — Fax 0575 302415
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Tel. 02 8322218 — Fax 02 89416232
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Dott. Roberto Cecchi

Responsabile U.F. Cardiologia,

Casa di Cura Poggio del Sole, Arezzo

Studio: via Martiri di Civitella, 3 - 52100 Arezzo
Tel. 0575 323555 — Fax 0575 1822595

E-mail: cardio-online@libero.it

€ 200,00 + IVA

La quota comprende:

- partecipazione ai lavori

- kit congressuale

- coffee break e lunch

- aftestato di partecipazione

I “lll Convegno Interregionale SICOA

Nel Cuore d’ltalia - La terapia farmacologica
delle malattie cardiovascolari” € stato inserito
nella lista degli eventi da valutare da parte
dell’apposita Commissione Nazionale ECM
per la categoria di Medico Chirurgo
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